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АНТИЧНА ФІЛОСОФІЯ ЯК ІНСТРУМЕНТ РОЗВИТКУ АНАЛІТИЧНОГО МИСЛЕННЯ  
В СОЦІОГУМАНІТАРНІЙ ОСВІТІ: ВІЗУАЛЬНО-ІНТЕРАКТИВНІ ПІДХОДИ 

Постановка проблеми. У добу цифровізації, 
глобальної інформатизації та постійного приросту 
знань соціогуманітарна освіта опиняється перед 
новими викликами. Серед них – необхідність 
подолання когнітивної фрагментації, критичне 
переосмислення джерел знань і розвиток нави-
чок самостійного, логічно структурованого мис-
лення. Інформаційне перенасичення, характерне 
для сучасної культури, значно ускладнює процеси 
осмислення, узагальнення та рефлексії. Відтак, 
постає гостра потреба в інструментах, здатних 
сприяти формуванню аналітичного мислення, 
здатного до критичного аналізу, обґрунтованих 
висновків і гнучкого інтерпретаційного підходу 
до складних соціокультурних явищ.

У цьому контексті особливого значення набу-
ває звернення до спадщини античної філосо-
фії – джерела, що поєднує в собі фундамент логіч-
ної рефлексії, діалектичного мислення, етичного 
міркування та концептуального аналізу. Анти-
чна філософія постає не лише як важливий істо-
рико-культурний пласт, а як своєрідна інтелек-
туальна матриця, здатна формувати навички 
оперування абстрактними поняттями, побудови 
аргументації та критичної оцінки ідей.

Актуальність цього дослідження зумовлена 
потребою інтеграції класичної філософської 
думки у сучасні освітні формати, що відповідають 
викликам цифрової доби. Зокрема, йдеться про 
впровадження візуально-інтерактивних підходів, 
які можуть підсилити пізнавальну активність сту-
дентів, сприяти глибшому засвоєнню матеріалу 
та активізації процесів критичного осмислення 
через міжсенсорну взаємодію.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Навколо проблеми ролі античної філософії як 
інструменту розвитку аналітичного мислення 
у соціогуманітарній освіті зосередилися дослі-
дження зарубіжних і вітчизняних науковців, 
зокрема Т. Крижановська проаналізувала особли-
вості критичного мислення у класичний період 
античної філософської думки [13], Дж. Селларс 
розглядає методичні засади викладання античної 
філософії [11], тоді як Р. Капелері досліджує педа-
гогічну роль давньогрецької релігії у формуванні 

критичного мислення [6]. Дослідження інтерак-
тивних і проєктно-орієнтованих методів у гумані-
тарній освіті висвітлюють потенціал проєктного 
навчання у викладанні давньої історії [9].

Проблеми інтеграції філософської практики із 
сучасними технологіями у навчанні критичного 
мислення досліджуються в аспекті аналітичного 
викладання та філософської практики як шляхів 
розвитку критичності у молоді, деякі дослідники 
пропонують використання «сократівського» чат-
боту для стимуляції критичного мислення [5], 
а також поєднання генеративного ШІ та античної 
педагогіки [3]. Важливі аспекти культурно-істо-
ричної адаптації античної спадщини в українській 
освіті досліджують З. Корнієва, І. Борбенчук та 
Ю. Баклаженко, зокрема в контексті перекладу та 
викладання давньогрецької літератури [7].

Разом з тим, сучасні дослідження ще не дають 
вичерпних відповідей щодо емпірично підтвер-
дженого впливу вивчення античної філософії на 
кількісно вимірювані навички аналітичного мис-
лення, бракує стандартизованих інструментів 
оцінки ефективності візуально-інтерактивних 
підходів у цьому контексті, а також методичних 
рішень для адаптації таких підходів до різних 
вікових та культурних аудиторій. Ці аспекти 
потребують подальшого комплексного дослі-
дження як з позицій науково-теоретичної ваги 
проблеми, так і в напрямі розробки практичних 
освітніх стратегій для сучасної України.

Метою статті є обґрунтування потенціалу 
античної філософії як методологічної основи для 
розвитку аналітичного мислення у сфері соціогу-
манітарної освіти, з акцентом на використання 
візуально-інтерактивних освітніх технологій. 
Основні завдання дослідження охоплюють: ана-
ліз ключових концептів і методологічних прин-
ципів античної філософії (насамперед логіки, 
діалектики, етики та онтології); розробку ефек-
тивних моделей візуального та інтерактивного 
представлення філософського матеріалу; емпі-
ричне дослідження ефективності запропоно-
ваних моделей у навчальному процесі з метою 
виявлення рівня розвитку аналітичного мис-
лення у студентів.
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Методологічна основа роботи спирається на 
міждисциплінарний підхід, який включає гер-
меневтичний аналіз філософських текстів, еле-
менти педагогічного експерименту, а також вико-
ристання візуально-комунікативних стратегій 
(інфографіка, візуальні карти понять, цифрові 
платформи для інтерактивної взаємодії тощо). 
У підсумку, дослідження спрямоване на теоре-
тичне й практичне обґрунтування того, як анти-
чна філософія, в контексті сучасних освітніх тех-
нологій, може бути не лише предметом вивчення, 
а й інструментом розвитку глибоких когнітивних 
навичок, актуальних для сучасного гуманітар-
ного знання.

Виклад основного матеріалу. У сучасному 
освітньому просторі соціогуманітарного спря-
мування все більш актуальним постає завдання 
розвитку аналітичного мислення як ключової 
когнітивної компетентності. В умовах інформа-
ційного перевантаження, фрагментарності знань 
та зростання впливу цифрових медіа, саме аналі-
тичне мислення забезпечує здатність до критичної 
рефлексії, логічної обробки інформації, формулю-
вання обґрунтованих суджень та концептуального 
моделювання складних соціокультурних явищ.

Під аналітичним мисленням слід розу-
міти здатність людини розчленовувати складні 
поняття, ситуації та інформаційні блоки на скла-
дові частини, виявляти між ними внутрішні 
логічні зв’язки, формулювати об’єктивні висно-
вки, а також виявляти суперечності у тверджен-
нях і судженнях. Цей тип мислення тісно пов’я-
заний із навичками дедукції, аргументації, 
концептуалізації та структурованого пізнання [1].

У цьому контексті антична філософія постає як 
потужний інструмент формування і розвитку ана-
літичного мислення. Її епістемологічна і логічна 
парадигма, закладена ще у творах Платона, Аріс-
тотеля та представників інших філософських 
шкіл, стала підґрунтям для побудови раціональ-
ного, обґрунтованого світогляду. Насамперед, 
слід згадати сократичний метод (elenchus), який 
полягав у системі послідовних запитань, що дозво-
ляли виявляти суперечності у судженнях спів-
розмовника та поглиблювати розуміння понять. 
Застосування цього методу у навчальному процесі 
сприяє розвитку навичок критичного аналізу, 
саморефлексії та логічного обґрунтування позиції 
[10].

Особливої уваги заслуговує також логічна 
система Арістотеля – одна з перших спроб сис-
тематизації правил мислення. Його концепція 
силогізму як базової одиниці логічної дедукції 
дала змогу формалізувати процес аргумента-
ції та визначити базові принципи несуперечли-
вого міркування. У сучасному контексті ці ідеї 
можна ефективно інтегрувати у навчальні модулі 

з логіки, риторики, правознавства чи філософії, 
що сприятиме формуванню чіткої структури мис-
лення у студентів [8].

Значний потенціал античної філософії як 
освітнього інструменту підтверджується також 
емпіричними дослідженнями. Зокрема, освітні 
програми з викладання класичної філософії 
у пенітенціарних закладах Великої Британії пока-
зали позитивний вплив на розвиток аналітичних 
і комунікативних навичок у засуджених. Сту-
денти вчилися формулювати обґрунтовані пози-
ції, розпізнавати логічні хиби, розвивати етичну 
рефлексію, що позитивно позначалося не лише на 
їх інтелектуальному, а й соціальному розвитку 
[12].

Крім того, у системах загальної середньої та 
вищої освіти, зокрема в англомовному освітньому 
просторі, активно впроваджуються підходи, базо-
вані на читанні й обговоренні класичних філо-
софських текстів («Great Books» curriculum). Ці 
методики довели свою ефективність у розвитку 
здатності до глибокого концептуального аналізу, 
логічної аргументації, уміння вести дискусію 
й інтегрувати знання з різних галузей гуманітари-
стики [2].

Педагогічні дослідження підтверджують, що 
інтерпретація оригінальних філософських тек-
стів античності, як-от «Політика» Арістотеля чи 
«Держава» Платона, у поєднанні з візуально-інте-
рактивними методами викладання (інфографіка, 
діалогічні практики, цифрові платформи), сти-
мулює розвиток аналітичного мислення у студен-
тів. Особливо ефективним видається метод колек-
тивного аналізу понять, що дозволяє зіставляти 
різні філософські підходи, критично осмислювати 
аргументи та самостійно формулювати теоретичні 
позиції.

Таким чином, антична філософія, інтегрована 
у сучасну соціогуманітарну освіту, може функ-
ціонувати не лише як історико-філософський 
предмет, а як методологічний інструмент роз-
витку складних когнітивних структур мислення. 
Її логічна й етична традиція, адаптована до візу-
ально-інтерактивних форматів, відкриває широкі 
можливості для формування компетентного, кри-
тично мислячого суб’єкта освіти.

Зважаючи на потенціал античної філософії 
у формуванні аналітичного мислення, постає акту-
альне завдання розробки сучасних, технологічно 
адаптованих форматів її викладання. Особливо 
ефективним є впровадження проєктно-орієнто-
ваного навчання у поєднанні з візуально-комуні-
кативними стратегіями та інтерактивними освіт-
німи інструментами. Ці формати дозволяють не 
лише інтенсифікувати когнітивну активність сту-
дентів, а й реалізувати міждисциплінарний підхід 
до осмислення класичної спадщини.
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Одним із найбільш продуктивних методів інте-
грації філософських ідей у сучасний навчальний 
процес є моделювання ситуацій мислення, що від-
повідають реаліям класичної традиції, але адап-
товані до цифрового середовища. Нижче наведено 
кілька прикладів ефективних навчальних проєк-
тів, орієнтованих на розвиток аналітичного мис-
лення.

Дебатний семінар за Арістотелем. Студенти 
читають обрані фрагменти з Нікомахової етики, 
зокрема ті, що стосуються поняття «еудаймонія» 
(ευδαιμονία) як мети людського життя. Після обго-
ворення тексту учасники готують рольові дебати, 
у яких з різних позицій захищають альтернативні 
уявлення про щастя, добродійність і практичну 
мудрість (φρόνησις). У процесі використовуються 
візуальні карти понять та цифрова дошка (напри-
клад, Miro), що сприяє кращій структуризації 
аргументів.

Античний мислитель у VR-сценарії. У межах 
міждисциплінарного курсу філософії та цифрових 
технологій студенти створюють короткий VR-сце-
нарій віртуальної зустрічі з Сократом. Віртуальна 
взаємодія моделює ключові моменти сократич-
ного діалогу: постановку запитань, спростування 
суперечливих тверджень, шлях до апорії. Подаль-
ший етап передбачає рефлексію та аналіз методів 
Сократа, а також обговорення ефективності цієї 
технології для розвитку мислення.

AI-бот «Socrates Tutor». У цьому завданні 
студенти працюють із чат-ботом, який моделює 
сократичний стиль спілкування. Після прочи-
тання уривків з Діалогів Платона бот задає уточ-
нювальні, аналітичні й провокативні питання, що 
ведуть до концептуальної невизначеності (апорії). 
Метою взаємодії є не отримання відповіді, а фор-
мування стратегії мислення, що базується на аргу-
ментації та внутрішній послідовності міркувань.

Інформаційно-комунікаційні технології, 
зокрема інструменти штучного інтелекту, від-
кривають нові можливості для реалізації філо-
софської освіти у цифровому просторі. Йдеться не 
лише про допоміжні функції (переклад, автома-
тичний пошук джерел), а про створення повноцін-
ного діалогічного освітнього середовища.

Socratic чат-бот може інтегруватися в освітню 
платформу університету і працювати автономно 
без доступу до зовнішніх серверів, що забезпечує 
безпеку даних. Він формулює аналітичні запи-
тання на основі попередньо заданих текстів, моде-
лює апорії, допомагає студентам розвивати мета-
когнітивні навички – здатність усвідомлювати хід 
власного мислення [4].

Етичний AI-аналізатор. Цей інструмент дає 
змогу студентам порівнювати сучасні соціаль-
но-моральні кейси (наприклад, дилеми біоетики, 
кліматичної справедливості, правових конфлік-

тів) з відповідними положеннями філософської 
етики Арістотеля (етика чеснот), Платона (ідея 
добра) або стоїків (раціональне прийняття неми-
нучого). Така система може використовувати 
семантичний аналіз, а також бази знань для фор-
мування аналітичного висновку в діалозі з корис-
тувачем [5].

Використання подібних технологій не замінює 
викладача, але розширює його інструментарій, 
дозволяючи краще адресувати потреби студентів 
у самостійному пошуку, рефлексії й критичному 
осмисленні.

Висновки. Проведений аналіз засвідчує, що 
антична філософія має значний потенціал як 
методологічний інструмент розвитку аналітич-
ного мислення у сучасному освітньому просторі 
соціогуманітарного спрямування. Її логічні й епіс-
темологічні підходи, закладені у працях Пла-
тона, Арістотеля та інших мислителів, створюють 
основу для формування критичного мислення, 
здатності до аргументованої дискусії та концеп-
туального аналізу. Поєднання класичних текстів 
із сучасними освітніми технологіями (VR, чат-
боти, інтерактивні платформи) дозволяє не лише 
зберегти актуальність філософської спадщини, 
а й адаптувати її до когнітивних потреб студентів, 
стимулюючи їхню інтелектуальну активність та 
здатність до рефлексії.

Подальші наукові пошуки у цьому напрямі 
доцільно зосередити на розробці інтегрованих 
освітніх моделей, що поєднують античні методи 
мислення з інноваційними цифровими прак-
тиками. Перспективним видається вивчення 
ефективності проєктно-орієнтованого навчання, 
штучного інтелекту та візуально-комунікатив-
них стратегій у розвитку аналітичних компетент-
ностей студентів. Важливим завданням є також 
створення міждисциплінарних освітніх програм, 
у яких антична філософія виступатиме не лише 
історико-культурним надбанням, а й інструмен-
том критичного осмислення сучасних соціальних, 
правових та етичних викликів.
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Анотація

Ольховик М. В. Антична філософія як інструмент 
розвитку аналітичного мислення в соціогуманітарній 
освіті: візуально-інтерактивні підходи. – Стаття.

Стаття присвячена теоретико-методологічному 
аналізу античної філософії як ресурсної основи форму-
вання аналітичного мислення у сучасному соціогума-
нітарному освітньому просторі. Показано, що в умовах 
інформаційного перевантаження та фрагментарності 
знань аналітичне мислення набуває статусу ключової 
когнітивної компетентності, здатної забезпечити кри-
тичну рефлексію, логічну обробку даних і концепту-
альне моделювання складних соціокультурних явищ. 
Розкрито евристичний потенціал сократичного методу 
(elenchus) як інструмента виявлення суперечностей і 
поглиблення розуміння понять, а також значущість 
логічної системи Арістотеля, що формалізує дедук-

тивне міркування через силогізм і встановлює стан-
дарти несуперечливості. Наголошено на актуальності 
інтеграції цих підходів у курси логіки, риторики, філо-
софії та правознавства, де вони сприяють виробленню 
структурованого мислення, аргументаційної культури 
й етичної рефлексії. Залучено емпіричні свідчення 
ефективності програм класичної філософії у різних 
освітніх контекстах, включно з «Great Books»-кури-
кулумом, що підсилюють комунікативні та аналітичні 
компетентності здобувачів.

Обґрунтовано доцільність технологічного пере-
осмислення античної спадщини: VR-сценарії взаємо-
дії із Сократом, сократичні чат-боти на базі локальних 
LLM, етичні AI-аналізатори й інтерактивні цифрові 
платформи, поєднані з інфографікою та діалогічними 
практиками. Запропоновано проєктно-орієнтовані 
формати, що моделюють ситуації мислення й підтри-
мують метакогнітивні стратегії студентів, розвиваючи 
вміння розпізнавати логічні хиби, зіставляти концеп-
ції та самостійно формулювати позиції. Підкреслено 
міждисциплінарний характер запропонованого під-
ходу і його здатність працювати як методологічний 
інструмент критичного осмислення сучасних соціаль-
них, правових і етичних викликів. Узагальнено, що 
антична філософія, адаптована до візуально-інтерак-
тивних середовищ, забезпечує інтегральний розвиток 
компетентного, саморефлексивного, відповідального 
суб’єкта освіти та відкриває перспективу конструю-
вання стійких освітніх моделей, зорієнтованих на 
формування аналітичного мислення як ядра громадян-
ської зрілості. Матеріал буде корисний викладачам, 
розробникам програм і менеджерам, котрі впроваджу-
ють інновації в освіті.

Ключові слова: антична філософія, аналітичне мис-
лення, соціогуманітарна освіта, візуальні та інтерак-
тивні підходи. 

Summary

Olkhovyk M. V. Ancient philosophy as a tool for 
developing analytical thinking in social and humanitar-
ian education: visual-interactive approaches. – Article.

The article is devoted to the theoretical and 
methodological analysis of ancient philosophy as a 
foundational resource for the formation of analytical 
thinking within the contemporary socio-humanitarian 
educational space. It is demonstrated that under the 
conditions of information overload and fragmented 
knowledge, analytical thinking acquires the status of a 
key cognitive competence, enabling critical reflection, 
logical processing of data, and conceptual modelling 
of complex socio-cultural phenomena. The heuristic 
potential of the Socratic method (elenchus) is revealed as 
an instrument for detecting contradictions and deepening 
conceptual understanding, as well as the significance of 
Aristotle’s logical system, which formalizes deductive 
reasoning through the syllogism and establishes 
standards of non-contradictory argumentation. The 
relevance of integrating these approaches into courses 
on logic, rhetoric, philosophy, and jurisprudence is 
emphasized, where they contribute to the development 
of structured thought, argumentative culture, and 



129ISSN 2410-3071 (Print), ISSN 2415-7295 (Online)

ethical reflection. Empirical evidence is drawn upon 
to illustrate the effectiveness of classical philosophy 
programs in diverse educational contexts, including 
the “Great Books” curriculum, which enhance both 
communicative and analytical competences of learners.

The expediency of technologically reinterpreting the 
ancient legacy is substantiated through VR scenarios 
of interaction with Socrates, Socratic chatbots based on 
local LLMs, ethical AI-analyzers, and interactive digital 
platforms combined with infographics and dialogical 
practices. Project-based formats are proposed that model 
situations of thought and foster students’ metacognitive 
strategies, developing the ability to identify logical 
fallacies, compare concepts, and independently articulate 
positions. The interdisciplinary character of the proposed 

approach is underscored, as well as its capacity to 
serve as a methodological instrument for the critical 
comprehension of contemporary social, legal, and ethical 
challenges. It is concluded that ancient philosophy, 
adapted to visual and interactive environments, ensures 
the integral development of a competent, self-reflective, 
and responsible educational subject, and opens prospects 
for constructing resilient educational models oriented 
toward the cultivation of analytical thinking as the core of 
civic maturity. The material will be of value to educators, 
curriculum designers, and educational managers engaged 
in implementing innovations in teaching and learning.

Key words: ancient philosophy, analytical thinking, 
socio-humanitarian education, visual and interactive 
approaches.
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